
 

 

 

Durante la Conferencia Panamericana de VIH/SIDA en Lima: 10 

mujeres viviendo con VIH/SIDA de países como:  Brasil, 

Colombia, Guatemala, México y Perú, se reunieron para 

intercambiar experiencias y hablar sobre la situación de cada 

país, con relación a la Mujer VIH+. Donde se considero como una 

prioridad capacitar la mujer viviendo con VIH/SIDA de la 

regiones,  incluyendo temáticas tan relevantes como: 

 

Planeación e implementación de proyectos para movilizar 

recursos. 

Manejo de grupos. 

Derechos humanos y reproductivos. 

Perspectiva de Género. 

Acceso a tratamientos. 

SIDA y Niños. 

Empoderamiento. 

 

La Liga Colombiana de Lucha contra el Sida administró este 

proyecto, se conformó el Comité Organizador del Primer 

Seminario con un grupo de cuatro (4) mujeres viviendo con 

VIH/SIDA: Nair Soares (Sao Paulo Brasil), Sandra Arturo 

(Colombia), Giovanna Torres (Perú) y Patricia Pérez (Buenos 

Aires Argentina), se contó con la presencia de la gran mayoría 

a excepción de Patricia Pérez. 

 

Dicho encuentro se llevó a cabo del 31 de Octubre al 2 de 

Noviembre de 1998, el Comité Organizador del Primer Seminario: 

 

Sandra Arturo           Fundación María Fortaleza 

Nair Soares              Grupo Incentivo a la Vida  

Giovanna Torres       Prosa 

Dr. Henry Ardila  y  Jeffrey Stanton   Liga Colombiana de Lucha 

contra el Sida. 

 

El desarrollo de los Temas fue el siguiente: 

 

Descripción de la situación sobre la vulnerabilidad de la mujer 

viviendo con VIH /SIDA en Latinoamérica y el Caribe. 

Elaboración de la Agenda preliminar. 

Metodología 

Fecha 

Países 



Participantes 

Presupuesto 

Cronograma 

Perfil  y número de participantes 

Identificación de conferencistas 

Elaboración de cuestionario que permita identificar las 

necesidades de las mujeres viviendo con VIH/SIDA en 

Latinoamérica y el Caribe. 

Plan de Seguimiento del Seminario. 

 

 

OBJETIVO DEL SEMINARIO: 

 

Proporcionar a las mujeres viviendo con VIH/SIDA en 

Latinoamérica y el Caribe los conocimientos y habilidades  en 

temas específicos como: Vulnerabilidad, Empoderamiento, 

Derechos Sexuales y Reproductivos, Acceso a Adherencia a 

Medicamentos, Manejo de Grupos y Elaboración de Proyectos. 

 

Uno de los retos primordiales se constituyó en la 

identificación de las participantes, que se llevó a cabo con la 

Cooperación de los Programas Nacionales de SIDA y ONG’s de 

Latinoamérica. 

 

 

Es importante resaltar que se hicieron conexiones con mujeres 

en países como: El Salvador, Cuba, Paraguay, Uruguay y Bolivia, 

que usualmente no son tenidos en cuenta. 

 

Frente a los diferentes aspectos retomados en el Seminario como 

los gastos se realizaron acciones  encaminadas a maximizar el 

presupuesto y ampliar la lista de participantes buscando 

cofinanciación, para una mayor cobertura; es así como PNUD del 

Perú asumió los gastos de transporte aéreo de una participante 

procedente del Perú, de igual manera  Brasil asumió lo mismo 

con dos representantes de su País. 

 

Todo lo anterior permitió la participación de un total de 35 

mujeres, entre las cuales un grupo de 7 de sus representantes 

procedentes de Colombia y pertenecientes  al Proyecto de la Red 

de Mujeres viviendo con VIH/SIDA, proyecto que se espera sea 

financiado por ONUSIDA-Ginebra durante el año en  curso. 

 

Con el ánimo de conocer las necesidades  de las mujeres en la 

región, se diseñó  y validó una encuesta que fue enviada a las 

mujeres que participarían en el taller. 

 



Al inicio del encuentro se recopilaron las encuestas.  Se tuvo 

una muestra de 460 encuestas que cubrían casi el total de los 

países. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LISTA DE PARTICIPANTES 

 

PAIS CIUDAD NOMBRE  Argentina Buenos Aires Virginia Bazerquer 

Argentina  Buenos Aires Mirian Esther Casco  Brasil Sao Pablo 

Nair Soarez  Brasil Natal Lidia Lira Cerveira  Brasil Bello 

Horizonte Daria Alcaino DalZuffo  Brasil  Porto Alegre M. 

Beatriz Dreyer Pacheco  Chile Santiago Angela Ayala  Paraguay 

Asunción Mirta Ruiz Díaz  Uruguay Montevideo Marisol Alves 

Bolivia La Paz Nancy Paredes  Ecuador Quito Yolanda Gaona 

Ecuador  Quito Reina Tapia  Perú Lima Giovanna Torres  Perú 

Lima Sonia Borja  Perú  Lima Elizabeth Díaz  Venezuela Caracas 

Berenice Rivero  Venezuela Caracas Neris Ruiz  Costa Rica San 

José María de los Angeles Solano  Cuba La Habana Mirna Villalón 

El Salvador San Salvador Dina de Florez  Guatemala Ciudad de 

Guatemala Rosaura Jajoy  Honduras San Pedro de Sula Altagracia 

Hernández  México Monterrey Hilda Esquivel  México Ciudad de 

México Giorgina Gutiérres  México Naucalpa Olga Isabel Reyes 

Nicaragua Managua Flor María Albarado  Panamá Panamá Edith 

Tristán  Puerto Rico  San Juan Ana Oliveras  República 

Dominicana Santo Domingo Lissette Mendoza  Colombia Bogotá 

Mirian Cossio  Colombia  Bogotá Olga Martínez  Colombia 

Barranquilla Sandra Guzmán  Colombia Medellín Karen Enith 

García  Colombia Cali Elizabeth Torres  Colombia Pereira 

Erlency Escarpeta  Colombia  Cúcuta Yari Torres  Colombia 

Pasto Sandra Arturo  

 

 

 

Durante los días comprendidos entre el 27 al 31 de Enero se 

desarrolló la agenda del nombre y se obtuvieron los siguientes 

resultados:  

 

 

La participación de 35 mujeres con VIH/SIDA de 19 países de 

Latinoamérica y el Caribe. 



 

Capacitación en temas como: Vulnerabilidad, Empoderamiento, 

Derechos Sexuales y Reproductivos, Acceso  y Adherencia a 

medicamentos, Manejo de Grupos y Elaboración de Proyectos. 

 

-     Elaboración de cinco (5) anteproyectos sobre los temas 

tratados en el                       Seminario. 

 

Producción de un video´´Positivas por la Vida´´, lo cual será 

una herramienta de sensibilización y capacitación a nivel local 

y nacional. 

 

Investigación sobre las necesidades básicas de la mujer 

viviendo con VIH/SIDA en Latinoamérica y el  Caribe, en 

aspectos como: Salud, Acceso de Medicamentos, Mujer y SIDA, 

entre otros.  Siendo éste un esfuerzo colectivo, donde se hizo 

presenté la manifestación de las potencialidades que tienen las 

mujeres viviendo con VIH/SIDA.  Los resultados de la 

investigación son aportes concretos para que los Programas 

Nacionales de SIDA, La Agencias Financiadoras, Los Grupos 

Temáticos, La Redes y las ONG’s de Latinoamérica y el Caribe, 

enfoquen sus políticas hacia las necesidades reales que viven 

las mujeres.  

 

Creación del Movimiento Latinoamericano y del Caribe de Mujeres 

viviendo con VIH/SIDA. 

 


