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Prefécto

“€ que tewm wmals chio nos wmeus olhos

do que cansago nas minhas PErnas,

WALS ESPErANGA NS WEUS PASSOS

do quie tristeza wos meus ombros,

mais estrada no wew coraghio oo que medo wa minha cabega.”
(Cora Coralina)

Flores Vermelhas expressam a caminhada de wmulheres guerreiras, mulheres melgas, que tecem a
vida com awor ¢ fibra. Que semelam wa terra e wo asfalto frutos de uma Luta por cidadania e direitos.
@ue tecem uma bandeira de lutas bordadas com palavras e bmagens que traduzem caminhos diversos,
plurais, das diferentes formas de ser mulher no nosso Brasil.

Flores Vermelhas espelham vidas e faces de tantas feminilidades que agregam no seio da Luta,
coraghes e razpes de uma caminhada que reconhece o perfume de cada flor, mas consolidam em wm
mesmo jardim os diferentes matizes desse florir.

Flores Vermelhas tingew de saudade as pétalas que jd se foram e deixaram entre nos lembrangas e
exemplos. Contam. historias de vidas, que transbordam em experiéneias, que refletem a dificil arte do viver e
A0 Mesmo tewepo A eterna beleza da vida que se renova nas sementes gue germinam. em outros solos e coragdes.

Flores Vermelhas nasceram da dor do conheclmento e do impacto de um. diagndstico de um virus que
seinstala, as vezes, pelos caminhos que trilhamos, outras, pelos caminhos que os que amanmos trilharam,
mas gque nos colocam frente a frente com o desafio da escolha de superar e se renovar cotidianamente,
fazendo da Ligrima luz que brilha, e do medo coragem!

Flores Vermelhas transcenderam os espagos geogrifieos do campo ¢ da cidade, das desigualodades
regionais, das desigualdades de género, de raga e de geragio. Nasceram para dar voz iis mulheres e na sua
luta construbram caminhos de dialogo e de participagiio cioadi.

Flores Vermelhas brotaram. da dor e desbravaram no caminhar novas formas de viver, plantaram
sementes de compreensio, de ldentidade, erguendo bandeiras, superando obstdculos, contornando
difieuldades, tecendo a vida de dentro da palavra morte e fortaleceram-se no Movimento Nacional de
Cidadiis PositHivas.

Flores Vermelhas, em cada pétala uma vida, em cada vida wm exemplo, em cada exemplo um
aprendizado, em cada aprendizado uma nova semente que renova a vida de tantas mulheres. Obrigadal

Movimento Nactonal das ciodadiis Posithivas



TOPAS AS PAGINAS DA PURBLICACAD SE BASEARAM NOS
TRABALHOS REAULIZADOS NAS OFICINAS, MESCLANDO
TECNICAS E IDEIAS PARA COMPOR UM RESULTADO RUE

TRADUZISSE A UNILAD DE MAOCS, CORACOES E MENTES DE
TODAS AS MULHERES ENVOLVIDAS.



AS IMAGENS A SEGUIR MOSTRAM A ARTE ORIGINAL
CONCERIDA PARA ESTE LIVRO, AS RUAIS FORAM

REDESENHADAS PARA ATENDER AS NECESSIDADES DE

IMPRESSAOD. ELAS AINDA EXALAM O PERFUME DAS MAOS
RUE AS TECERAM.



APRESENTACAO

STE € UM LIVRO SOBRE O COTIDIANO
PO ATIVISMO DE MULHERES
POSITHIVAS. INSPIRA FORCA,
BELEZA E DELICADEZ A. COM CERTEZA
VAl ACALENTAR NOVAS E ANTIGAS ATIVISTAS COM
HIV/AIDS, ASSIM COMO PESSOAS RUE ACREDITAM RUE
A VIDA NESTE PLANETA € UM GRANDE PRESENTE E,
PORTANTO, € PRECISO PROTEGE-LA. € UM MATERIAL
CONSTRUIDO PARA SERVIR DE APOIO PARA DISCUSSOES
COM GRUPOS PE MULHERES COM OU SEM HIV. ELE
CONTA 13 ANOS DE TRAJETORIA DE MULHERES RUE
PASSARAM A ACREDITAR EM S| MESMAS E A LUTAR
JUNTAS PELOS SEUS DIREITOS. E ENTRE PALAVRAS,
LINHAS, AGULHAS E RETALHOS DE PANOS TECERAM A
ESCRITA SOBRE ESTA HISTORIA.

FLORES VERMELHAS SAO AS MULHERES PO
MOVIMENTO NACIONAL DAS CIDADAS POSITHIVAS (MNCP).
IDADES ENTRE 16 E 20 ANOS, BRANCAS, NEGRAS,
INDIGENAS, RICAS, POBRES, LETRADAS,
ANALFABETAS, HETEROSSEXUAIS, LESBICAS E
DEFICIENTES. VIVEM NA CAATINGA, CERRADO, PAMPAS,
MARES, CENTROS URBANOS E NAS FLORESTAS.

NESSA DIVERSIDADE TRAZEM EM COMUM NO
VERMELHO PO SANGUE O VIRUS HIV, E A MOTIVACAO
PARA FLORIR € O TRANSBORDAR DA VIDA COM
ALEGRIA, POESIA, PAZ E ACOES COMPROMETIDAS COM
A CONSTRUCAD DE RESPOSTAS A EPIDEMIA DE HIV/
AIDS NO BRASIL RUE JA DURA 30 ANOS.



ESSE FOl UM PERCURSO MARCADO POR INVERNOS
LONGOS E POR MUITAS PERDAS DE COMPANHEIRAS,
OUTONOS DE MOTIVAGAD E PREPARACAO PARA
NOVAS EMPREITADAS, PRIMAVERAS COLORIDAS PELO
ANUNCIO DO COMECO OU O DO TERMINO DA FACULDADE,
GRAVIDEZ PLANEJADA, IMPLANTAGCAO DA LEI MARIA
DA PENHA E OUTRAS POLITICAS NECESSARIAS.
FRERUENTEMENTE AS RUATRO ESTACOES SE
ENCONTRAM NO MESMO DIA E A SOLUCAD € BUSCAR
FORCAS ENTRE O GRUPO E SEGUIR ADIANTE. O VERAOD,
BOM, DIZEM RUE € A NOTICLA DA CURA.

FLORES VERMELHAS € O RETRATO DE
MULHERES COM HIV/AIDS RUE SE ORGANIZARAM E
TRANSGREDIRAM A SENTENCA DE MORTE IMPOSTA
PELA AIDS, E TOMARAM NAS MAODS A VIDA COM A
OUSADIA DE TRANSFORMAR A DOR EM CIDADANIA,
ARTE E POLITICA.

BOA LEITURA E BOM ATIVISMO PARA TODPAS.

NAIR BRITO E)ENICE PIZAO.
TAMBEM SOMOS FLORES VERMELHAS
- VERAO DE 2013

ESTA PUBLICACAO CONTOU
COM O APOIO DA ORGANIZACAO
PAN-AMERICANA DA SAUDE

E DA SECRETARIA

DE GESTAO ESTRATEGICA

E PARTICIPATIVA DO
MINISTERIO DA SAUDE.






AS FLORES VERMELHAS
LANCAM SUAS PRIMEIRAS
SEMENTES EM TODO O
PAIS NO ANO DE 2001
POR MEIO DO PROJETO
CIDADAS POSITHIVAS,
NOME PELO RUAL SAD
CONHECIDAS ATE HOJE.
EM 2004, DURANTE
EVENTO EM BRASILIA,
FIRMAM O PACTO DE LUTA
E CRIAM O MOVIMENTO
NACIONAL DAS CIDADAS
POSITHIVAS (MNCP).
DESDE ENTAD, SUAS
VOZ ES ECOAM PELAS
RUAS, EVENTOS,
PLANALTO CENTRAL
E ONDE MAIS FOR
NECESSARIO EM UMA
SO VOZ.
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CERCA DE = MIL CIDADAS
PARTICIPAM DESSA CAMINHADA.

SABEM RIE A VIDA € POSSIVEL COM HIV/AIDS,
MAS COM PRECONCEITO, ESTIGMA,
DISCRIMINAGCAO E DIFICULDADES DE ACESSO
AOS DIREITOS NAO. E DE OLHOS BEM ARERTOS

MARCHAM RUMO ADS SEUS DIREITOS.
1212
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ALGUMAS SAO
CARINHOSAMENTE CHAMADAS
DE “DINOSSAURAS” DEVIDO
AO LONGO TEMPO DE ATIVISMO
E DE VIDA COM O HIV/AIDS.
ELAS CONTRIBUEM COM
AS NOVAS RIUE CHEGAM
AO GRUPO PARTILHANDO
AS EXPERIENCIAS PELAS
RUAIS PASSARAM. JUNTAS
CONSTROEM AFETOS E NOVOS
HORIZONTES.

W 14



COM OS GESTORES LOCAILS,
REGIONAL E NACIONAL,
AGENCIAS E DEMAIS PARCEIROS
AS MULHERES DO MNCP PAUTAM
AS SUAS NECESSIDADES E
REIVINDICAM AS POLITICAS
INDISPENSAVEIS.
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O RESULTADO
DESSA EMPREITADA
€ UMA AGENDA
DE ADVOCACY
MANTIDA ATE O
SEU CUMPRIMENTO
TOTAL. CADA
CONRUISTA E UMA
CELEBRACAO!

B8 18



PROTECAO E GARANTIA DOS DIREITOS HUMANOS.

IMPLEMENTACAD DA LEI MARIA DA PENHA PARA O FIM DA
VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES.

CUMPRIMENTO DA NORMATIVA DO MINISTERIO DA SAUDE
RUANTO A GARANTIA POS LEITOS EM HOSPITAIS ESTAPUAIS E
MUNICIPAIS PARA PORTADPORAS DE HIV.

IMPLANTACAO PE UM SISTEMA DE ATENDIMENTO PE REFERENCIA
EM DST/HIV/AIDS DENTRO POS PRESIDIOS.

IMPLEMENTACAO DA PORTARIA DO PROGRAMA DE REPRODUCAO
HUMANA ASSISTIDA INCLUINDO ACOES ESPECIFICAS PARA AS
MULHERES COM HIV/AIDS.

PESRUISAS SOBRFE EFEITOS ADVERSOS A0S ANTIRRETROVIRALIS
NAS MULHERES.

INCENTIVO PARA PESRUISAS SOBRE A CURA.

(IMPLEMENTACAO DA PORTARIA DE LIPODISTROFIA EM TODOS OS
ESTAPOS E MUNICIPIOS BRASILEIRDOS.

APOIO PARA AS ACOES DE COOPERAGCAO HORIZONTAL COM OS
PAISES DE LINGUA PORTUGUESA, SENDO NECESSARIO O APOIO DA
ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU) E OUTRAS PARCERIAS.

IMPLEMENTACAO DE ACOES DE PREVENCAO SECUNDARIA.

IMPLEMENTAGCAO DAS POLITICAS REFERENTES AOCS DIREITOS
SEXUALIS E REPRODUTIVOS PAS MULHERES COM HIV/AIDS.

ACESSO A DIAGNOSTICOS E A TRATAMENTOS PARA OS EFEITOS
COLATERAIS DO VIRUS E DA MEDICACAO.

NECESSIDADE DE APOIO FINANCEIRO, TECNICO E POLITICO PARA
AS ACOES DO MNCP.
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O IMPORTANTE € FAZER
CHEGAR ESTA AGENDA
AODS CONSELHOS DE SAUDE
EA OUTROS ESPACOS
DE DECISAO PARA RIUE
AS TRANSFORMACOES
ACONTECAM. LUTAM POR
UMA SOCIEDADE MALS
JUSTA E IGUALITARIA, NA
RUAL A VIOLENCIA CONTRA
AS MULHERES ACABE, O
SONHO DE MORADIA, SAUDE,
EPUCACAO, TRABALHO E
LAZER SE)JAM REALIDADES
EM SUAS VIDAS, EA FOME, A
MISERIA E AS DESIGUALDADES

ENTRE OS POVOS E OS
GENEROS SE)AM HISTORIAS
DO PASSADO.






BOS MURDS SAB USAPOS TAMBEM COMD
CSTRATEGICOS GSPAROS BE PENUNCIA
PESSES CRITES.
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DE SALTO ALTO OU DE PES NO CHAO, ELAS
CONSTROEM O MNCP NOS SEUS ESTADPOS
€ MUNICIPIOS. EM CADA UM DELES HA UMA
REPRESENTANTE. E EM CAPA REGIADO TEM UMA
REPRESENTANTE PO COLEGIADO E TODAS, COM
O APOIO DA SECRETARIA, ARTICULAM A AGENDA
NACIONAL DE ADVOCACY POR DOLS ANOS ATE
O PROXIMO ENCONTRO NACIONAL, PURANTE O
RUAL AS PRIORIPADES SAO ESTABELECIDAS,
BEM COMO NOVAS ELEICOES SADO REALIZADAS.
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NESSA LOGICA DE ORGANIZACAOD
TECEM COM OUSADIA, ETICA
E BELEZA AS POUITICAS
NECESSARIAS PARA AS MULHERES

COM HIV/AIDS.
27 2



VISIONARIAS, ELAS AVISTAM
DE SUAS JANELAS NOVOS
HORIZONTES E AVANCAM

PARA A CONSOULIDACAODO
DA DEMOCRACIA POR MEIO
DO EXERCI{CIO PLENO DE
CIDADANIA. HA MUITO RIUE
SER FEITO AINDA. JUNTE-SE
AO MNCP!
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FELIZ VIDA PARA TODAS
AS MULHERES, COM
OU SEM HIV/AIDS, RIUE
ACREDITAM RUE JUNTAS
SAO MELHORES E MAIS
FORTES NA LUTA PELOS
SEUS DIREITOS.
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